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Prise en charge de la douleur

objectifs
• Connaître les bases physiologiques de la douleur

• Savoir reconnaître et évaluer efficacement la douleur

• Connaître les différents moyens médicamenteux et non médicamenteux du
traitement de la douleur

programme pédagogique
• Définition

• La douleur et ses différentes composantes

• Approche physiologique

• Les différentes douleurs

• La législation

• Évaluation : les échelles d’auto-évaluation et d’hétéro-évaluation

• Prise en charge médicamenteuse :

> Les paliers de l’OMS

> Les morphiniques

> Les co-antalgiques

> Le M.E.O.P.A.

> Les anesthésiques locaux

> La PCA (Patient Controlled Analgesia)

• Prise en charge non médicamenteuse

public concerné
• Infirmier(e)s
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moyens
pédagogiques

• PANA'Book de la prise en charge de la douleur
remis aux stagiaires

• Cas concrets
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intervenants
• Médecins anesthésistes-réanimateurs, infirmiers
anesthésistes, infirmiers D.E diplômés d’un D.U.
Douleur
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responsable
pédagogique

• Sarah CHAUMON,
Infirmière Ressource Douleur
à l'Hôpital Necker (75)

durée 1 jour prix inter 270 €ht lieu inter ou sur site
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A découvrir ...


